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Ausbildung zum 
PHYSIOTHERAPEUT m/w

Ausbildungs-

beginn jährl.

im September
3-jährige Vollzeitausbildung



Prävention | Rehabilitation | Kurative Medizin 
Der Beruf des Physiotherapeuten m/w ist aus dem  
Gesundheitswesen nicht mehr wegzudenken.

Zu den Kernaufgaben eines Physiotherapeuten 
m/w zählt es, Koordination, funktionelle Be-
wegungsabläufe, Kraft und  Beweglichkeit von  
Patienten zu erhalten, zu verbessern oder wieder-
herzustellen. Dies geschieht in Kooperation mit 
den behandelnden Ärzten m/w.

Neue Aufgabenverteilung
Bedingt durch den Ärztemangel und die demogra-
phische Entwicklung sind physiotherapeutische 
Kompetenzen in vielen medizinischen Einrichtun-
gen sowie in Sport- und Wellnesszentren gefragter 
denn je.

Das Berufsbild und
die Aufgaben

Physiotherapie im 
Wandel – Neue berufliche 
Perspektiven für Sie!

Tätigkeitsfelder
als Physiotherapeut m/w

• Physiotherapeutische Praxen

• Selbstständigkeit als Physiotherapeut m/w

• Rehabilitationszentren und -kliniken

• Krankenhäuser, Kureinrichtungen

• Seniorenheime

• Fitness-Studios

• Sportvereine

• Wellness / Hotellerie



Physiotherapeut m/w
3-jährige Vollzeitausbildung  

Bachelor of Science  
(B. Sc.) m/w 
Ausbildungsintegrierender Studiengang ab dem  
2. Ausbildungsjahr möglich.

Unterrichtsinhalte und Methoden fördern praktisch-tech-
nische Kompetenzen und Kommunikationsfähigkeiten; sie 
verbinden Wissenschaft mit praktischer Anwendung und  
lehren den Umgang mit qualitätsunterstützenden Prozessen. 

Die praktische Ausbildung am 
Patienten steht im Mittelpunkt

Ausbildung mit Option
zum Studium!

• Anatomie, Physiologie

• Angewandte Physik und Biomechanik

• Krankheitslehre und Hygiene

• Grundlagen und Techniken in der 
 Physiotherapie 

• Physiotherapeutische Untersuchungsmethoden 
 und Anwendungen, physikalische Therapie  

• Trainings- und Bewegungslehre

• Prävention, Rehabilitation

• Erste Hilfe, Befunderhebung

Ausbildungsinhalte 
und Ausbildungsziele Ausbildungskosten

• Das Schulgeld beträgt für 0,- €.

• es fällt eine monatliche Verwaltungspauschale von  
 10,- €  an. 

• Gebühren, die ggf. anfallen sind Prüfungspauschalen 
 des Landes, Kosten für die Erstellung der Urkunden der   
 ausstellenden Behörde sowie die Kosten für Fachbücher  
 und Arbeitskleidung. 
 



Das innovative Ausbildungskonzept begeistert durch:

• Engagierte Lehrer m/w und Fachdozenten m/w

• Qualifizierten Unterricht und fachübergreifenden 
 Informationsaustausch

• Vermittlung neuester wissenschaftlicher Erkenntnisse

• Positives, persönliches Lernumfeld

• Hohen Praxisbezug

• Exkursionen und Klassenfahrt

• Fortbildungsangebote innerhalb der Ausbildung

Zur Ausbildung kann zugelassen werden, wer das 16. Lebensjahr vollendet, die gesundheit-
liche Eignung zur Ausübung des Berufes hat und eine abgeschlossene Realschulbildung  
oder einen anderen gleichwertigen Schulabschluss oder eine nach Hauptschulabschluss  
abgeschlossene Berufsaubildung von mindestens 2-jähriger Dauer nachweist.

Interessiert? Dann bewerben Sie sich jetzt mit folgenden Unterlagen:

*Kann auch zu einem späteren Zeitpunkt nachgereicht werden
Bewerbungen nehmen wir jederzeit per Post oder per Mail entgegen.

• Schulabschlusszeugnis
• Ggf. berufliche Zeugnisse
• Tabellarischer Lebenslauf
• Aktuelles Bewerbungsfoto

• Polizeiliches Führungszeugnis*
• Nachweis der gesundheitlichen Eignung 
 zur Berufsausübung*

Zugangsvoraussetzungen
Physiotherapieschule mit hohem 
Renommee – Unsere Ausbildungs-
plätze sind begehrt



Staatlich anerkannte  
Physiotherapieschule
Schillerstraße 7
02763 Zittau

Kontakt Zittau:
Telefon: 03583 5123-79
Telefax: 03583 5123-72
zittau@medischulen-ost.de
www.medischulen.de

Ihr Weg in eine sichere
berufliche Zukunft! SCHULEN

Medischulen Ost
Standort Zittau


